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Календарный учебный график 

 на 2025-2026 учебный год. 
№ Мероприятия  Сроки  

1 Начало учебного года 01.09.2025 

2 Окончание учебного года 26.05.2026 

3 Продолжительность учебного года для: 

начального общего образования: 

 1 классы –  

2 – 4 классы -  

основного общего образования -  

среднего общего образования -  

 

 

33 недели 

34 недели 

34 недели 

34 недели 

4 Продолжительность четвертей: 

1 четверть 

2 четверть 

3 четверть 

4 четверть 

 

    01.09.2025 - 26.10.2025 

07.11.2025 – 30.12.2025 

12.01.2026 – 27.03.2026 

06.04. 2026 – 26.05.2026 

5 Продолжительность каникул: 

Осенние каникулы 

 

Зимние каникулы 

 

Весенние каникулы 

 

Дополнительные каникулы для первоклассников 

 

27.10.2025- 06.11.2025 (11 

календарных дней)  

31.12.2025 – 11.01.2026 (12 

календарных дней) 

28.03.2026 – 05.04.2026 (9 

календарных дней) 

14.02.2026 – 22.02.2026 (9 

календарных дней) 

6 Сроки промежуточной аттестации с 20.04.2026 по 15.05.2026 

года 

7 Государственная итоговая аттестация 

выпускников 11 классов 

В соответствии с 

расписанием 

государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым 

Министерством просвещения 
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РФ и Федеральной службой 

по надзору в сфере 

образования и науки 

8 Государственная итоговая аттестация 

выпускников 9 классов  

В соответствии с 

расписанием 

государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым 

Министерством просвещения 

РФ и Федеральной службой 

по надзору в сфере 

образования и науки  

9 Продолжительность учебной недели: 

 в 1- м классе -  

 во 2-х – 11-х классах -  

 

пятидневная 

шестидневная 

 

10 Организация учебного дня:  

Со 2-го по 11-е классы 

продолжительность урока-

45 минут. 

 

   

  

 

 

 

 

             

 

Внеурочная деятельность учащихся 2-11 классов  

реализуется во второй половине дня после 30 – 

минутного перерыва после последнего урока 

класса, в котором будут проводиться занятия в 

рамках внеурочной деятельности.    

 Часы внеурочной деятельности реализуются как 

в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные 

дни по следующим направлениям:  

 духовно – нравственное 

 общеинтеллектуальное 

 социальное 

 общекультурное 

 спортивно-оздоровительное. 

Максимально допустимый объём нагрузки 

внеурочной деятельности (в академических 

часах), независимо от продолжительности 

учебной недели, не более 10 – ти часов.  

 

 

Организация учебного дня в 1-х классах: 

на I четверть: 

  

 

 

1-я смена 

Зарядка – 7.50-8.00 

1-й урок – 8.00-8.45 

2-й урок – 9.00-9.45 

3-й урок –10.05-10.50 

4-й урок –11.10-11.55 

5-й урок –12.05-12.50 

6-й урок – 13.00-13.45 

7-й урок – 13.55-14.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.50 – 8.00 – зарядка                                       

 8.00 – 8.35 – I урок 

 8.45 – 9.20 – II урок 

 9.20 – 9.35 – завтрак 
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на II четверть: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

на II полугодие:    

                                                 

 9.35 – 10.15 – динамическая 

пауза 

 10.20 – 10.55  – III урок. 

 11.05 – 11.40  -  IV урок-в 

игровой форме, в форме 

уроков-экскурсий, уроков-

импровизаций 

  11.40  – 12.10 – прогулка 

  12.15 – 12.50 - внеурочная  

деятельность. 

 

7.50 - 8.00 - зарядка 

8.00 – 8.35 – I урок 

8.45 – 9.20 – II урок 

9.20 – 9.35 –  завтрак 

9.35 – 10.15 – динамическая 

пауза 

10.20 – 10.55 – III урок.  

11.05 - 11.40 – IV урок 

11.45 -12.00  - обед 

12.05 – 12.35 –  прогулка 

12.40 – 13.15 - внеурочная  

деятельность.   

  

 

7.50 - 8.00 - зарядка 

8.00 – 8.40 – I урок 

8.40 – 8.50 – завтрак 

8.55 – 9.35 – II урок 

9.55 – 10.35 – III урок 

10.35 - 11.15 – динамическая 

пауза 

11.15 – 11.35 – Обед  

11.40 -12.20  - IV урок 

12.20 – 12.50 - прогулка 

12.55– 13.35 - внеурочная 

деятельность.                                                 

 

11 Расписание уроков - В соответствии с 

гигиеническими 

нормативами 
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